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  Plano Anual de Atividades 2023/2024 

Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

1.º 
Semestre 

01/09/23 
Promover a comunicação e a 

criatividade através de 
atividades culturais. 

Visita à AgroSemana – Feira 
Agrícola do Norte. 

Conhecer os costumes e as 
tradições agrícolas; 

Contactar de perto com os 
animais da quinta. 

Espaço 
AGROS 

Crianças Autocarro Educadoras 

 
04/09/23 a 
08/09/23 

Fomentar a integração e a 
adaptação positiva das crianças 
ao grupo, à equipa educativa e à 
sala de atividades, reforçando o 

bem-estar das que integram 
pela primeira vez o Colégio. 

Atividades de acolhimento nas 
salas e no espaço 
exterior/jardim. 

 

Dar as boas-vindas às 
crianças; 

Proporcionar um ambiente 
acolhedor a todos. 

Colégio 
do Forte 

 
Crianças e Pais 

Salas de 
atividades e 

jardim 
Educadoras 

18/09/23 a 
22/09/23 

Sensibilizar as crianças para a 
proteção do meio ambiente. 

Fazer postais em papel 
reciclado. 

Reciclar e reutilizar papel; 
Promover o contacto com a 

natureza e o exterior. 

Colégio 
do Forte 

Crianças Jardim Educadoras 

Setembro, 
outubro e 
novembro 

Elaborar os instrumentos de 
trabalho do grupo. 

Construir colaborativamente as 
regras da sala, o mapa de 

presenças, o mapa dos 
aniversários, o calendário da 
sala e definir as tarefas do 

responsável. 

Desenvolver o sentido de 
escolha, de acordo com as 
necessidades e interesses; 
Desenvolver o sentido de 

responsabilidade e 
organização da sala. 

Colégio 
do Forte 

Crianças 
Material de 
desperdício 

Educadoras 

Ao longo do 
ano letivo 

Desenvolver a capacidade de 
cooperação com os outros e do 

trabalho em grupo. 
Fortalecer a ligação Colégio - 

Comunidade Educativa. 
Promover ações solidárias e uma 

cidadania ativa. 

Projeto Tampinhas. 

Recolher desperdício de 
rolhas plásticas junto da 

Comunidade do Forte para, 
através da Lipor, fornecer 

dispositivos médicos a 
famílias carenciadas. 

Colégio 
do Forte 

Utentes de 
uma Instituição 

de 
Solidariedade 

Social 

Garrafões de 
água vazios 

Equipa 
Educativa e 

estudantes do 
3.º CEB 

1 – Projeto Educativo 
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Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

Ao longo do 
ano letivo 

Desenvolver a capacidade de 
cooperação com os outros e do 

trabalho em grupo. 
Fortalecer a ligação Colégio - 

Comunidade Educativa. 
Promover ações solidárias e uma 

cidadania ativa. 

Papel por Alimentos. 

Recolher desperdício de 
papel junto da Comunidade 
do Forte para, através do 
Banco Alimentar contra a 

Fome, fornecer Bens 
Alimentares ao Instituto 

Madre Matilde. 

Colégio 

do Forte 

Instituto Madre 
Matilde 

Caixas de 
cartão e fita 

adesiva 

Equipa 
Educativa e 

estudantes do 
3.º CEB 

03/10/23 
Promover a comunicação e a 

criatividade através de 
atividades culturais. 

Vivenciar o outono e as suas 
tradições: vindimas; andar de 

trator; alimentação dos animais 
da quinta. 

Conhecer e valorizar as 
tradições do outono; 

Recriar velhos costumes 
perdidos no tempo. 

Quinta da 
Eira 

Salas de jardim 
de infância 

Autocarro e 
Bilhetes 

Educadoras 

04/10/23 a 
06/10/23 

Promover um espírito de 
aceitação de deveres e direitos 

de cidadania. 

Dia Mundial do Animal - visita de 
uma veterinária. 

Sensibilizar para a 
necessidade de proteger os 
animais e a preservação de 

todas as espécies; 
Mostrar a importância dos 

animais na vida das pessoas; 
Identificar e classificar 
diferentes espécies de 

animais. 

Colégio 
do Forte 

 

Salas de jardim 
de infância 

Livros, 
Animais e 
Veterinária 

Educadoras 

16/10/23 a 
20/10/23 

Adquirir/manter hábitos de vida 
saudáveis. 

Semana da Alimentação –
Exploração de alimentos e da 

roda dos alimentos. 
Exploração de histórias e 

canções sobre a alimentação 
saudável. 

Participação no projeto: 
“Lanchinho Bom”, da Mimosa. 

Promover uma alimentação 
saudável;  

Consciencializar para a 
importância da menor 
ingestão de alimentos 

processados e açucarados; 
Fomentar a experimentação 

de novos alimentos. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Materiais de 
desgaste; 
imagens; 

Alimentos; 
Roda dos 

Alimentos e 
Livros 

Educadoras 
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Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

31/10/23 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Halloween - 
Baile de fantasias no colégio; 

Fotografia de Halloween de pais 
e filhos; 

Histórias, canções e decorações. 

Celebrar a efeméride; 
Promover o convívio com as 

famílias num baile de 
Halloween. 

 

Colégio 
do Forte 

Salas de 
jardim de 
infância e 

Pais 

Aparelhagem; 
Material de 

desperdício e 
de desgaste; 
Fantasias e 

Livros 

Educadoras; 
Professora 

Marlene Gomes 

Promover atividades artísticas e 
culturais. 

Celebrar o Halloween junto dos 
idosos. 

Promover o convívio com os 
idosos do Vila Sénior. 

Vila 
Sénior 

Sala C 
Carrinha do 
Colégio e 

Computador 

Educadora e 
Professora 

Marlene Gomes 

6/11/23 a 
10/11/23 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Magusto no Forte - 
Fazer cartuchos; 

Cânticos de canções alusivas ao 
dia; 

Exploração da Lenda de São 
Martinho. 

Conhecer e explorar 
tradições e festividades; 
Explorar a Lenda de São 

Martinho; 
Desenvolver a criatividade e 
a exploração de diferentes 

materiais e técnicas de 
expressão plástica. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Aparelhagem; 
Castanhas; 
Material de 

desperdício e 
de desgaste 

 

Educadoras 

13/11/23 

Explorar a musicalidade de 
várias canções, através da 

expressividade. 
 

O “Bichinho da Música”. 

Contactar com vários 
instrumentos de música; 

Desenvolver a atenção das 
crianças. 

Colégio 
do Forte 

Sala C 
Instrumentos 

musicais 

Educadora e 
Profissionais do 
Conservatório 

de Música 

 
 

13/11/23 a 
20/11/23 

Promover o espírito de aceitação 
de deveres e direitos de 

cidadania. 

Dia do Pijama - 
Vinda para o Colégio de Pijama; 

Exploração da história; 
Confeção das casas-mealheiro; 
Realização de atividades lúdicas 

e de expressão plástica. 
Parceria com os pais na 

realização de trabalhos para 
uma exposição; 

Partilha do dia com os pais no 
colégio: escrita de uma 

mensagem sobre a família. 

Consciencializar para os 
direitos das crianças; 

Promover o direito de todas 
as crianças terem uma 

família. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância e 

Pais 

Pijamas; 
Livro; 

Material de 
desperdício; 
Aparelhagem 

Educadoras 
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Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

22/11/2023 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Musical: 
 “O Aladino no gelo”. 

Contactar com espaços e 
espetáculos de teatro 

musical; 
Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções. 

Mar 
Shopping 

Salas de jardim 
de infância 

Autocarro e 
Bilhetes 

Educadoras 

27/11/23 a 
30/11/23 

 
 

Conhecer diferentes 
culturas/tradições e Línguas das 

crianças do Colégio. 

Semana Cultural. 
 

Promover a 
interculturalidade; 

Sensibilizar as crianças para 
as questões da inclusão, 

integração e respeito pelas 
diferentes culturas; 

Conhecer características de 
alguns países e identificá-los 

num mapa. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
Educativa/ 
Famílias 

Cartolinas; 
colas; 

Marcadores e 
Alimentos 
típicos das 
culturas 

Educadoras 

4/12/23 
 
 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Espetáculo: 
“Peter Pan – O Musical”. 

Contactar com espaços e 
espetáculos de teatro 

musical; 
Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções. 

Teatro Sá 
da 

Bandeira 

Salas de jardim 
de infância 

Autocarro e 
Bilhetes 

Educadoras 

6/12/23 
 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Projeto educativo: 
 “O Pai Natal Verde” – Betweien 

(Eco-Escolas). 

Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções e pelas histórias; 

Sensibilizar para a 
problemática da 

sustentabilidade ambiental. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Livro; 
Computador e 

Equipa do 
Projeto 

Betweien 
 

Educadoras 
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Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

09/12/23 
Promover o espírito de aceitação 

de deveres e direitos de 
cidadania. 

Celebrações de Natal - 
Festa de Natal. 

Celebrar o Natal;  
Promover a solidariedade e a 

união entre pares. 

Teatro 
Municipal 
de Vila 

do Conde 

Comunidade 
educativa 

Caixas de 
cartão; 

Materiais de 
desperdício; 
Figurinos e 
adereços; 

Computador 

Educadoras e 
Professores 

das atividades 
de 

enriquecimento 
curricular; 

Equipa 
educativa do 
ensino básico 

11/12/23 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Teatro: “Natal da Rainha” – 
Varazim Teatro. 

Assistir a uma peça de 
teatro; 

Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Cenário; 
Personagens 

Adereços 

Educadoras 
 

 
19/12/23 

Desenvolver a capacidade de 
cooperação com os outros e do 

trabalho em grupo. 
Fortalecer a ligação Colégio - 

Comunidade Educativa. 
Promover ações solidárias e uma 

cidadania ativa. 

Dádiva de Sangue. 

Campanha de recolha de 
Sangue, em colaboração 

com o Instituto Português do 
Sangue e da Transplantação 

do Porto. 
 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
Educativa 

Computador, 
balança e 

medidor de 
tensão arterial 

Estudantes do 
3.º CEB e sua 

Equipa 
Educativa 

 

22/12/23 
Fortalecer a ligação Colégio - 

Comunidade Educativa. 
 

Vivência do Natal. 
Mercado de Natal de Vila do 

Conde. 

Vivenciar o Natal na 
comunidade envolvente. 

Jardins 
da 

Avenida 
Júlio 
Graça 

Salas de jardim 
de infância 

Carrinha do 
Colégio 

Educadoras 

05/01/24 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Dia de Reis - 
Cantar as Janeiras. 

Conhecer a tradição do Dia 
de Reis;  

Entoar canções. 

Colégio 
do Forte 
e ruas de 
Vila do 
Conde 

Comunidade 
educativa 

Instrumentos 
musicais; 
Coroas de 

Reis 

Educadoras e 
Professora 
Eduarda 

Barreirinho 
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01/24 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Inverno. 

Conhecer e explorar a 
estação do ano do inverno; 

Explorar histórias, fazer 
experiências e trabalhos de 

expressão plástica. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Livros, 
Materiais de 
expressão 
plástica; 

Materiais da 
área das 
ciências 

Educadoras 

2.º 
Semestre 

        

02/24 
 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Teatro:  
“Quando eu for grande quero 

ser…”. 

Assistir a uma peça de 
teatro; 

Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções. 

Auditório 
da 

Exponor 

Salas de jardim 
de infância 

Cenário; 
Personagens; 
Vestimentas 

típicas 

Educadoras 

09/02/24 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Carnaval. 

Brincar ao Carnaval e 
conhecer as tradições; 

Desfilar pelas ruas; 
Fazer um baile de máscaras 

no Colégio. 

Colégio 
do Forte 

e 
Ruas de 
Vila do 
Conde 

Comunidade 
educativa/ 
Famílias 

Coluna; 
Adereços de 

Carnaval 
Educadoras 

15/02/24 a 
16/02/2024 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Semana do Amigo. 

Conhecer a tradição do Dia 
dos Amigos; 

Correio do Amigo: Troca de 
postais; 

Confeção de bolachas. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

Materiais de 
desperdício e 

desenho; 
Aparelhagem 
Ingredientes  

Educadoras 

18/03/2024 
a 22/03/24 

Promover a aprendizagem da 
leitura e escrita. 

Feira do Livro. 

Incentivar o gosto pela 
leitura e desenvolver a 

formação leitora; 
Contatar com escritores e 

obras variadas. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

Livros 

Equipa 
Educativa e 

estudantes do 
3.º CEB 

 21/03/24 
Promover um espírito de 

aceitação de deveres e direitos 
de cidadania. 

Início da primavera. 

Observar o meio natural, 
desenvolvendo a curiosidade 
e a prática investigadora de 

cada criança; 
Perceber as mudanças que 

surgem e identificar a 
estação do ano. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

Livros; 
Computador 

Educadoras 
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25/03/24 a 
29/03/24 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças através 

de atividades artísticas e 
culturais. 

 

Festividade da Páscoa. 

Vivenciar a festividade da 
Páscoa; 

Explorar histórias e canções; 
Fazer a caça aos ovos; 

Elaborar um presente para 
oferecer à família. 

Colégio 
do Forte 

Salas de jardim 
de infância 

Materiais de 
desperdício e 
de desgaste; 

Ovos da 
Páscoa; 

Aparelhagem; 
Livros 

Educadoras 

04/24 

Fomentar a cooperação, a 
entreajuda, o respeito pelo 

outro, a amizade e a 
solidariedade. 

Fortalecer a ligação Colégio - 
Comunidade Educativa. 

Feira da Primavera. 

Realizar uma feira aberta aos 
pais, para venda de produtos 
confecionados pelos grupos 
e pelas famílias (artesanato, 

bolos, bolachas, …). 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

Materiais de 
desperdício e 

desgaste; 
Produtos 

alimentares; 
Mesas e 
cadeiras 

Educadoras 

30/04/24 

Promover a comunicação e a 
criatividade nas crianças, 

através de atividades artísticas e 
culturais. 

Teatro: 
 “A Bela e o Monstro”. 

Assistir a uma peça de 
teatro; 

Promover a capacidade de 
atenção e interpretação; 

Estimular o interesse pelas 
canções. 

Coliseu 
Porto 
Ageas 

Salas de jardim 
de infância 

Autocarro e 
Bilhetes 

Educadoras 

19/05/24 

Fomentar a cooperação, a 
entreajuda, o respeito pelo 

outro, a amizade e a 
solidariedade. 

Fortalecer a ligação Colégio - 
Comunidade Educativa. 

Promover ações solidárias e uma 
cidadania ativa. 

III Caminhada Solidária  
do Forte. 

Dinamizar um evento que 
envolva a comunidade do 
Forte e o Concelho de Vila 

do Conde. 
 

Vila do 
Conde 

Instituições de 
Apoio Social de 
Vila do Conde 

 

Estudantes do 
3.º CEB e sua 

Equipa 
Educativa 

31/05/24 
Promover um espírito de 

aceitação de deveres e direitos 
de cidadania. 

Dia da Criança. 
 

Promover os direitos e o 
bem-estar de todas as 

crianças; 
Dinamizar atividade ludico-

pedagógicas no espaço 
exterior. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

Aparelhagem; 
Materiais de 
motricidade 
(bolas, fitas, 
cordas,…) 

Educadoras 
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Nota: As datas e atividades propostas poderão ser sujeitas a alteração mediante condições atmosféricas e disponibilidade dos locais a visitar. 

 

Data ___/___/______ 

 

 

 

Educadoras 

 Direção Pedagógica 

Semestre Data Objetivos específicos (PE1) Atividade Objetivos Local Destinatários Recursos Responsáveis 

11/06/24 a 
20/06/24 

Fortalecer a ligação Colégio - 
Comunidade Educativa/ 
comunidade envolvente. 

 

Época Balnear. 

Vivenciar e desfrutar da 
praia com os pares; 

Usufruir do contacto com 
materiais naturais; 

Promover jogos lúdico-
pedagógicos na praia; 

Conhecer a fauna e a flora 
marinha. 

Praia 
Salas de jardim 

de infância 

Carrinha do 
Colégio; 

Baldes e pás 
Educadoras 

21/06/24 a 
22/06/24 

Conhecer a época medieval e as 
atividades comerciais da época. 

Forte Medieval. 

Conhecer o que se 
comercializava na época; 

Conhecer hábitos 
alimentares e profissões; 

Expor vestimentas e armas 
usadas pelo homem e 

mulher medieval. 

Colégio 
do Forte 

Comunidade 
educativa 

 

Equipa 
educativa do 
1º ciclo do 

Ensino Básico; 
Educadoras e 

famílias 
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